
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Шебекино, 2026

Муниципальное бюджетное учреждение культуры  

«Централизованная библиотечная система  

Шебекинского муниципального округа» 

Центральная городская библиотека 

Информационно-библиографический отдел 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ББК 91.9:83 

П 48 

 

 

Составитель: 

Оксана Алексеевна Морщакова, 

заведующая информационно-библиографическим отделом 

МБУК «Централизованная библиотечная система»  

 

 

 

 

 

 

П 48     Покорение космоса: 65 лет с Гагариным : памятка  / 

муницип. бюджетное учреждение культуры «Централиз. библ. система 

Шебекинского муниципального округа» ; сост. О. А. Морщакова,  

заведующая информ.-библиогр. отд. муницип. бюджетного учреждения 

культуры «Централиз. библ. система  Шебекинского муниципального 

округа». ‒ Шебекино, 2026. – 16 с. 

 

 

 

ББК 91.9:83 

 

 

 

 

 

 

 

 

© МБУК «Централизованная библиотечная система», 2026 

 

 

 



3 
 

От составителя 

 

Когда я летел в космическом корабле «Восток», 

 я впервые увидел нашу Землю со стороны. 

 Это потрясающее зрелище, товарищи! 

Ю. Гагарин 

 

 

В 2026 году отмечают 65-летие полёта Юрия Гагарина. В этот 

день в 1961 году Юрий Гагарин на корабле «Восток» совершил 

исторический 108-минутный полет вокруг Земли. Он стал первым 

побывавшим в космосе человеком. 

Во время нахождения на орбите Гагарин поддерживал 

радиосвязь с Землёй, вёл наблюдения в иллюминаторы, 

контролировал работу систем корабля. 

В пособии представлены книги о жизни Юрия Гагарина, его 

подвиге, а также интересные факты о космосе. 
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Биография Юрия Алексеевич Гагарина 

 

Юрий Алексеевич Гагарин родился свет 9 марта 1934 года 

в городе Гжатск Смоленской области (сегодня этот город носит 

его имя). Ранние годы Юрий провёл в деревне Клушино, где 

жили его родители – отец Алексей Иванович и мать Анна 

Тимофеевна. В детстве он ничем не выделялся среди 

сверстников: помогал родителям по хозяйству, играл с 

деревенскими ребятами и, как все дети, иногда озорничал. 

Счастливое детство будущего героя космоса оборвалось с 

началом Великой Отечественной войны. 

1 сентября маленький Юрий пошел в первый класс 

Клушинской неполной средней школой, а уже 12 октября 

занятия были прерваны – гитлеровские войска оккупировали 

село.  

В течение почти двух лет Клушино находилось под 

властью немецких оккупантов, и юный Юрий на себе испытал 

все тяготы военного времени. Семья Гагариных была вынуждена 

жить в маленькой глинобитной хижине, так как их дом заняли 

немецкие офицеры. Старших детей угнали в Германию на 

принудительные работы. 

Лишь 9 апреля 1943 года советские солдаты освободили 

деревню, и занятия в школе возобновились. 

24 мая 1945 года семья Гагарина перебралась из Клушино 

в город Гжатск (ныне Гагарин), где Юрий продолжил учёбу. В 

мае 1949 года он успешно завершил шестилетний цикл обучения 

в местной школе и поступил в Люберецкое ремесленное 

училище № 10. В декабре того же года Гагарин вступил в ряды 

ВЛКСМ. Параллельно обучению в училище посещал вечернюю 

школу рабочей молодёжи, окончив седьмой класс в мае 1951 

года. В июне того же года блестяще закончил училище по 

профессии формовщика-литейщика, гордясь своим рабочим 

статусом всю последующую жизнь. 
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Желая продолжать свое образование, Гагарин в августе 

1951 года поступает в Саратовский индустриальный техникум. 

Эти годы насыщены учёбой, производственными практиками, 

комсомольской деятельностью и спортом. Особое место в его 

увлечениях занимает авиация: 25 октября 1954 года он впервые 

приходит в Саратовский аэроклуб. В июне успешно завершает 

обучение в техникуме, получив диплом с отличием, а уже в июле 

осуществляет свой первый самостоятельный полёт на самолёте 

Як-18.  

После окончания техникума в 1955 году Юрий Гагарин 

призван в Советскую Армию. Признавая летный талант, военные 

направили его в Первое Чкаловское военное авиационное 

училище летчиков в Оренбурге, где он тренировался на 

истребителях МиГ-15.  

В 1957 году, окончив училище с отличием, Гагарин 

направлен для прохождения службы в 769-й истребительный 

авиаполк Северного флота, который располагался в посёлке 

Луостари-Новое Мурманской области. Здесь, на самом краю 

Советского Союза, он летал на МиГ-15бис, патрулируя рубежи 

страны вблизи норвежской границы. Суровый полярный климат, 

короткий световой день и жесткие условия жизни стали для 

молодого летчика настоящей школой выносливости. 

В конце 1959 года советская космическая программа, 

возглавляемая Сергеем Королевым, начала поиск пилотов для 

первого в истории орбитального полета. Из трех с лишним тысяч 

кандидатов отобрали лишь двадцать человек. Невысокий рост 

(165 см), небольшой вес (68 кг), крепкое здоровье и редкостная 

психологическая устойчивость сделали Юрия Гагарина 

идеальным кандидатом для тесной капсулы «Востока», и он 

единственный смог пройти все ступени жесткого отбора.  
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108 минут, изменившие историю 

 

12 апреля 1961 года в 09:07 по московскому времени с 

первой стартовой площадки космодрома Байконур был 

осуществлён запуск ракеты-носителя «Восток». Космический 

корабль совершил один полный оборот вокруг Земли, достигнув 

высоты 327 км. В 10:55 Юрий Гагарин приземлился на 

парашюте рядом с деревней Смеловка в Саратовской области, 

чем немало удивил местных жителей. Продолжительность 

полёта составила 108 минут. 

Отбор кандидатов на первый полет в космос проходил 

среди военных летчиков-истребителей по всему Советскому 

Союзу. Этот критерий предложил сам Сергей Королев, 

мотивируя это тем, что пилот истребителя наиболее 

универсальный специалист, способный выполнять роль связиста, 

бортинженера и штурмана. Изначально были рассмотрены 

документы 3461 летчика, из которых только 20, в том числе 

Юрий Гагарин, стали участниками первого отряда космонавтов. 

И только 6 человек в итоге попали в группу подготовки. 

Некоторые ограничения накладывала и конструкция 

корабля. Поэтому кандидат должен был соответствовать 

определенным физическим параметрам: не старше 35 лет, 

ростом не выше 175 сантиметров и весом не более 75 

килограмм. Что интересно, невысокий рост Юрия Гагарина 

позволил ему пройти первоначальный отбор, но еще раньше 

чуть было не сыграл с ним злую шутку. Будучи курсантом, 

Гагарин не мог освоить правильную посадку самолета, который 

все время «клевал носом», так как невысокий рост ограничивал 

угол обзора. Из-за этого даже возникла угроза отчисления, 

однако он вышел из положения, подкладывая маленькую 

подушечку на сидение. 
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После возвращения на Землю военный лётчик Юрий 

Гагарин мгновенно стал всемирно известной личностью. В 

течение двух лет он побывал с визитами в более чем 30 странах, 

где его искренняя улыбка и простота в общении располагали к 

себе самых разных людей: он обменивался рукопожатиями с 

королевами, непринуждённо общался с рабочими на заводах и 

терпеливо отвечал на многочисленные вопросы журналистов. 

За свой полет Юрий Алексеевич Гагарин удостоен званий 

Герой Советского Союза и «Летчик-космонавт СССР», 

награжден орденом Ленина. Спустя два дня Москва 

приветствовала героя космоса. На Красной площади прошел 

многолюдный митинг, посвященный осуществлению первого в 

мире космического полета. 
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Гагарин в книгах и воспоминаниях: 

  

Александров, А. Путь к звездам / А. Александров. – 

Москва : Вече, 2011. – 384 с. 

Книга посвящена героическим усилиям ученых, инженеров 

и астронавтов, сделавших возможным выход человечества в 

космос. Описаны ключевые события, технологии и люди, 

стоящие за величайшими свершениями нашей эпохи. 

Батурин, Ю. М. Повседневная жизнь российских 

космонавтов / Ю. М. Батурин. – Москва : Молодая гвардия, 

2011. – 311 с. 

Книга рассказывает о буднях отечественных 

покорителей космоса, начиная с момента зачисления в отряд 

космонавтов и заканчивая возвращением на Землю. Основанная 

на реальных фактах и воспоминаниях, книга предлагает 

подробный взгляд изнутри на профессию, которую традиционно 

окружают мифы и легенды. 

Гагарина, А. Т. Память сердца : научно-популярная 

литература / А. Т. Гагарина. – Москва: Агенство печати 

Новости, 1986. – 224 с. 

Анна Тимофеевна Гагарина - мать первого космонавта 

Земли рассказывает о жизни сына, делится трогательными 

воспоминаниями детства, юности и взросления своего ребёнка. 

Она подробно рассказывает о становлении характера Юрия, 

особенностях воспитания, семейных традициях и нравственных 

устоях, сформировавших личность первого покорителя космоса. 

Гильзин, К. А. Эра космическая / К. А. Гильзин. – 

Москва : Детская литература, 1972. – 285 с. 

Книга Карла Александровича Гильзина «Эра космическая» 

погружает читателя в увлекательное путешествие по истории 

освоения космоса. Автор доступно и интересно рассказывает о 

развитии космонавтики, начиная с первых полетов спутников и 

заканчивая перспективами межзвездных экспедиций. Особое 
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внимание уделено достижениям советской космической 

программы, ставшей символом научных побед человечества. 

Губарев, В. Гагарин. Мифы и правда о Первом 

космонавте / В. Губарев. – Москва : Эксмо : Яуза, 2021. – 320 

с. 

Книга раскрывает неизвестные страницы биографии 

Юрия Гагарина, первого человека, совершившего полет в 

космос. Читатель узнает о подготовке полета, тайнах 

советского космического проекта и событиях, сопровождавших 

жизнь легендарного героя СССР. 

Губарев, В. Поехали! : документальные очерки о 

космосе и космонавтах / В. Губарев. – Москва : Молодая 

гвардия, 1981.  – 304 с.  

Автор книги делится яркими воспоминаниями и 

наблюдениями о становлении советской космонавтики, 

дополнив изложение собственными материалами бесед с 

известными советскими космонавтами и конструкторами 

ракетно-космической отрасли. Документальные очерки 

содержат не только хронологию важнейших космических 

достижений, но и личные впечатления очевидца, создающие 

живой портрет той эпохи.  

Губарев, В. С. Утро космоса : Королев и Гагарин / В. С. 

Губарев. – Москва : Молодая гвардия, 1984.  – 191 с.  

Книга о зарождении и первых шагах советской 

космонавтики, основное внимание уделяется двум ключевым 

фигурам эпохи – талантливому инженеру Сергею Королеву и 

первому человеку в космосе Юрию Гагарину. Автор 

реконструирует хронику событий, связанных с созданием 

первых искусственных спутников Земли и полетом Гагарина, 

основываясь на архивных материалах, личных свидетельствах и 

многочисленных интервью с непосредственными участниками 

событий. 
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Данилкин, Л. А. Юрий Гагарин /Л. А. Данилкин. – 

Москва : Молодая гвардия, 2011. – 11 c. 

Книга представляет собой наиболее полную на 

сегодняшний день биографию Юрия Гагарина. Автор 

анализирует сложные отношения космонавта с властью, 

рассматривает различные версии гибели космонавта. 

Докучаев, Ю. А. Юрий Гагарин / Ю. А. Докучаев. – 

Москва : Детская литература, 1981. – 144 с. 

Книга создана автором, лично знакомым с Юрием 

Гагариным на протяжении семи лет. Она включает обширные 

документальные свидетельства, начиная от собственных 

высказываний самого Гагарина и заканчивая воспоминаниями 

его наставников, коллег и близких друзей, дополненные 

впечатлениями автора от встреч с первым космонавтом. 

Издание предназначено для читателей средней и старшей 

возрастной группы и богато иллюстрировано многочисленными 

изображениями и фотографиями. 

Звездный путь : сборник о Ю. А. Гагарине и С. П. 

Королёве / сост. : М. И. Герасимова, А. Г. Иванов. – Москва : 

Политиздат, 1986. – 349 с.  

Сборник посвящен эпохе зарождения советской 

космонавтики. В нем собраны редкие архивные документы, 

личные письма, дневниковые записи, свидетельские 

воспоминания, научные материалы и журналистские 

публикации, помогающие погрузиться в атмосферу того 

времени и осмыслить огромную важность вклада Юрия 

Гагарина и Сергея Королёва в исследование космического 

пространства человечеством. 

Нагибин, Ю. М. Рассказы о Гагарине / Ю. М. Нагибин 

; худож. Г. Мазурин. – Москва : Детская литература, 2010. –  

95 с. 

Каким был Юрий Гагарин в обычной жизни? Как прошло 

его детство и что привело его в отряд космонавтов? Об этом 
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написал Юрий Нагибин (1920-1994) в своей книге «Рассказы о 

Гагарине». 

Обухова, Л. А. Любимец века : Гагарин : повесть-

воспоминание / Л. А. Обухова. – 2-е изд., доп. – Москва : 

Молодая гвардия, 1979. – 191 с.  

Книга представляет собой автобиографическое 

повествование, основанное на личных воспоминаниях автора и 

окружающих людей о жизненном пути первого космонавта 

мира – Юрия Алексеевича Гагарина. 

Степанов, В. А. Юрий Гагарин / В. А. Степанов. – 

Москва : Молодая гвардия, 1987. – Вып. 1. – 335 с. 

В основе книги лежит обширный документальный 

материал. Особое значение в повествовании имеют 

воспоминания близких друзей и соратников Юрия Гагарина, а 

также личные свидетельства автора, который был лично 

знаком с первопроходцем космоса. 

Столярж, Б. Л. Знаете, каким он парнем был / Б. Л. 

Столярж. – Москва : Физкультура и спорт, 1985. – 144 с.  

В книге содержатся уникальные сведения и впечатления 

современников, которые позволяют глубже понять масштаб 

личности Гагарина и его вклад в мировую историю 

космонавтики. 

Титов, Г. С. Первый космонавт планеты / Г. С. Титов. 

– Москва : Знание, 1971. – 30 с.  

Данная книга представляет собой автобиографические 

заметки Германа Степановича Титова, близкого товарища и 

спутника Юрия Гагарина. Автор вспоминает короткий, но 

чрезвычайно важный отрезок времени, включающий подготовку 

и осуществление исторического полёта Гагарина, а также 

последующее бурное время, наполненное восторгом, радостью и 

волнением, вызванными этим событием. Титов делится 

интересными эпизодами совместного быта и дружбы с первым 

космонавтом, показывает внутренние подробности процесса 
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подготовки экипажей, делится чувствами и эмоциями 

космонавтов, подчеркивает всемирное значение космических 

полетов и выделяет черты благородства и человечности Юрия 

Гагарина.  

Утро космической эры : о лётчиках-космонавтах 

СССР Ю. А. Гагарине и Г. С. Титове : сборник. – Москва : 

Госполитиздат, 1961. – 763 с.  

Сборник представляет собой собрание документов, 

статей и исследований, посвящённое эпохальному достижению 

человечества – началу космической эры. Основное внимание 

уделено первым космонавтам Советского Союза: Юрию 

Алексеевичу Гагарину и Герману Степановичу Титову, 

совершившим знаменательные полёты в апреле и августе 1961 

года соответственно. 

Устинов, Ю. С. Бессмертие Гагарина / Ю. С. Устинов. 

– Москва : Герои Отечества, 2005. – 624 с. 

Книга «Бессмертие Гагарина» представляет собой 

масштабное документально-публицистическое исследование, 

посвящённое жизни, подвигу и трагической гибели первого 

космонавта планеты. Автор, опираясь на обширный 

фактический материал, свидетельства очевидцев и уникальные 

документы, создаёт многогранный портрет Юрия Алексеевича 

Гагарина. 
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Книги Ю. А. Гагарина 

 

Гагарин, Ю. Вижу Землю / Ю. Гагарин ; ред.-сост. Ю. 

Докучаев. - 3 изд. – Москва : Детская литература, 1976. – 64 

с. 

Документальный рассказ первого лётчика-космонавта 

Юрия Гагарина, в котором он подробно описывает этапы 

подготовки и сам процесс совершения первого в истории 

человечества пилотируемого космического полёта. 

Гагарин, Ю. А. Дорога в космос : записки летчика-

космонавта СССР / Ю. А. Гагарин. – Москва : Воениздат, 

1981. – 336 с. 

В своей книге легендарный лётчик-космонавт 

приоткрывает завесу тайны над тем, что происходило за 

кулисами космической гонки. Читатель проходит вместе с 

автором весь путь: от мечты о небе до оглушительного гула 

ракетных двигателей на старте корабля «Восток». 

Гагарин делится личными переживаниями перед полётом, 

описывает невероятные ощущения невесомости и впервые 

передаёт словами тот восторг и трепет, которые испытал, 

увидев нашу планету из иллюминатора космического корабля. 

Это история о том, как обычный человек стал символом целой 

эпохи. 

Электронный вариант: www.litmir.me/bd/?b=9323 

Гагарин, Ю. С. Есть пламя! : Статьи, речи, письма, 

интервью / Ю. А. Гагарин. – 2-е доп. изд. – Москва : Молодая 

гвардия, 1971. –  191 с. 

В этом сборнике представлены статьи, письма и 

публичные выступления Юрия Гагарина. Книга раскрывает 

многогранную личность первого космонавта: человека с 

широким кругозором, неиссякаемой энергией и оптимизмом, в 

душе которого всегда горел огонь мечты. 

 

http://www.litmir.me/bd/?b=9323


14 
 

Гагарин, Ю. А. Психология и космос / Ю. А. Гагарин, 

В. И. Лебедев. – 4-е изд. – Москва : Молодая гвардия, 1981. – 

191 с. 

На основе личного опыта и анализа подготовки 

космонавтов в книге раскрываются особенности 

психологической адаптации к экстремальным условиям полёта: 

невесомости, изоляции, ограниченному пространству и 

высочайшему нервному напряжению. Издание адресовано 

широкому кругу читателей, интересующихся психологией, 

медициной и историей космонавтики. 

Электронный вариант: www.litmir.me/bd/?b=148472 
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Список использованных ресурсов: 

 

Как Юрий Гагарин смог покорить космос и навсегда оставить 

свой след в истории человечества. – Текст : электронный //  Юрий 

Гагарин : история первого полета в космос. – URL: https://hi-

tech.mail.ru/ (дата обращения: 07.04.2026). 

«Любимец века»: Рекомендат. список лит. (60 лет со дня полета 

в космос космонавта Юрия Алексеевича Гагарина (1934-1968)) / 

Муницип. бюджет. учреждение культуры «Межпоселенческая 

центральная библиотека» ; методико-библиографический отдел; 

библиограф Е. И. Вихрова. –  Целина, 2021. – С 11. 

Первый космонавт планеты : рекомендательный список  / МБУК 

«Централизованная библиотечная система №2» Губкинского 

городского округа, Информ. -библиогр. сектор ; сост. И. В. Киреева. – 

Троицкий, 2021. – С 5. 
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